Gl
jablonecky mési¢nik / ¢ervenec-srpen 2010 "'_[-?

za sportem

Nabidka sportovnich programu

PFiméstsky tabor

Sundisk s. r. 0. pordda
www.sundisk.cz.

5.-9. 7. /pondéli-patek/ 8-16.30 hodin
12.-16. 7. /pondéli-patek/ 8-16.30 hodin
19.-23. 7. /pondéli-patek/ 8-16.30 hodin
26.-30. 7. /pondéli-patek/ 8-16.30 hodin
2.-6. 8. /pondéli-patek/ 8-16.30 hodin
9.-13. 8. /pondéli-patek/ 8-16.30 hodin
16.-20. 8. /pondéli-patek/ 8-16.30 hodin
23.-27. 8. /pondéli-patek/ 8-16.30 hodin
JABLONECAK 2010

Priméstsky tdbor se sportovni
tematikou pro déti od 5 do 15 let.
Kond se v ramci projektu Jablonec 2010.

In-line brusleni
Sundisk s. r. o.
www.sundisk.cz

18. 7. /nedéle/ od 9.30 hodin
MSenskd prehrada - okruh
IN-LINE MARATON

3. ro¢nik akce pro celou rodinu.

Kategorie:

Déti - ro¢nik 2004-2000 - 1 okruh -
1700 m

Divky I, chlapci I - ro¢nik 1999-1996
-3 okruhy 5 100 m

Divky II, chlapci II - ro¢nik 1995 -
1992 - 6 okruhti - 10 200 m

Dospéli (hlavni zavod - muzi, Zeny) -
12 okruhti - 20 400 m

Veterani muzi, Zeny - ro¢nik 1965
a méné - 12 okruhu - 20 400 m

Kocarky - doprovod + kocarek -
2 okruhy - 3 400 km

Program:
Prezentace kon¢i vzdy 30 min pred
startem dané kategorie.

11.00 - start kategorie Déti (1 700 m)

11.50 - start kategorie koc¢éarky (3 400 m)

12.00 - start kategorie Divky I, chlapci I
(5 100 m)

15.00 - start kategorie Divky II,
chlapci II (10 200 m)

14.00 - start hlavniho zavodu (muzi,
zeny, veterani — 20 400 m)

Povinna vybava:
Helma povinnd do 18 let, chranice
kolen a loktu (déti do 15let).

Vyhlaseni vitézt prabézné po dokon-
¢eni zavodu v jednotlivych kategoriich
Na trase zavodu bude pro zavodniky
prichystana obcerstvovaci stanice.

Potadatel si vyhrazuje pravo na zménu
programu.

Priméstsky tabor

TJ Sokol

12. 7-16. 7. /pondéli-patek/ 8-16 hodin
Sokolovna ve Fiignerove ulici
PRAZDNINOVI UMELCI

Sportovni, tanec¢ni, hudebni a vytvarna
¢innost pro déti od 4 do 10 let.
Prihlasky k dispozici ve vnitinim
infocentru v budové radnice (kapacita
omezena).

Kond se v ramci projektu Jablonec 2010.

Tenis
CLTK Bizuterie
www. cltkjbc.cz

12. 7-18. 7. /pondéli-nedéle/ 9 hodin
Horni Prose¢

TENNIS EUROPE 14 - JABLONEC
CUP 2010

Mezinarodni turnaj star$iho zactva

v tenisu.

Kond se v ramci projektu Jablonec 2010.

Dalkové plavani

TJ Bizuterie

7. 8. /sobota/ 10 hodin

Jablonecka prehrada

8. ZAVOD CESKEHO POHARU 2010
V DALKOVEM PLAVANT

Kond se v ramci projektu Jablonec 2010.

Atletika
CORNY atleticky aredl
www.sportjablonec.cz

3. 7. /sobota/ od 10 hodin
Atleticky aredl Corny

ATLETICKA LIGA MUZU A ZEN
3 kolo 1. ligy.

Atleticky oddil TJ LIAZ Jablonec

14. 8. /sobota/ 15 hodin

Atleticky stadion Strelnice

MLADA EVROPA 2010

Mezinéarodni atletické zavody juniort
a juniorek do 19 let. Predprogram

od 12.30 hodin.

Kond se v ramci projektu Jablonec 2010.

Kopana

FK Jablonec

30. 7.-31. 7. /patek-sobota/ 9 hodin
Travnata hristé ve Msené

JUNIOR NORTH CUP

16. ro¢nik mezindrodniho turnaje
fotbalovych muzstev pro ro¢nik 1996.
Konad se v ramci projektu Jablonec 2010.

16. 8.-20. 8./pondéli-patek/ 8-16.30 hodin
23. 8.-27. 8. /pondéli-patek/ 8-16.30 hodin
Travnata hristé ve MSené
FOTBALOVA SKOLA

Celodenni fotbalovd 8kola pro ro¢niky
2001, 2002 a 2003.

Konad se v ramci projektu Jablonec 2010.

Lodni modelari

KLoM ADMIRAL

it.model@tiscali.cz, info@klom-admi-
ral.cz, http://www.klom-admiral.cz
27. 8.-29. 8. /patek-nedéle/

Novoveské koupalisté

17. MISTROVSTVI CR KAT. NS 27. 8.
43. JABLONECKA KOTVA 28. 8.

39. MODRA STUHA 29. 8.

Soutéz radiem tizenych maket
osobnich, nékladnich, vojenskych lodi,
parniki s parnim pohonem a spole¢na
regata historickych plachetnic.

V sobotu 28. 8. od 21 hodin - tradi¢ni
nocni soutéz maketove osvétlenych lodi.
Kond se v ramci projektu Jablonec 2010.

Baseball

Baseball Club Blesk

28. 8.-29. 8. /sobota-nedéle/

10-18 hodin

Aredl Srndét dul

JABLONEC 2010

9. ro¢nik turnaje v baseballu zakt.
Kond se v ramci projektu Jablonec 2010.

Florbal
CORNY méstska hala
www.sportjablonec.cz

Ceska federace florbalu vozitkait poiada
Centrkurt

15. 7-17. 7. /&tvrtek-sobota/
Mezinarodni turnaj ve florbalu
vozickaru.

Presny rozpis a ¢asy zapasu nedodan
poradatelem.

V préazdninovém terminu probiha
odstavka, ¢isténi a uklid. Po predbézné
dohodé je mozné halu obsadit,
personalné zajistime.

H Predstavujeme vam

Ah60000j na prehrade!!!!

Rychlostni kanoistika je sport
pro nadsené milovniky vody, pro
lidi s notnou ddvkou odvahy
a sebezapreni. Tréninky v desti,
zimeé, vétru, na vlndch, pripadné
vedrech. Jizda na podle laikii
extrémné vratkych lodich, kdy
nechiténd koupel neni vyjimkou
ani u zkusenych zdvodniki.

Na druhou stranu pocit z rychlé
jizdy, povedeny zdavod, vitézstvi,
nebo jen radost z pohybu, vSe ne-
pfijemné stoprocentné vyvazi.
V CR ma vodacky sport dlouhou
tradici. Uz v mezivdle¢ném obdobi
vyhravaly na olympijskych hrach
deské posadky a Cesi byli svétovou
tridou. V dnesni dobé se, bohuzel,
o rychlostnich kanoistech a kaja-
karich témét nemluvi, coz je velka
chyba. Vzdyt kazdoro¢né privazeji
¢estl juniorsti i seniorsti reprezen-
tanti medaile z mistrovstvi svéta
i svétovych pohéaru.

Sourozenci na vodé

Soucdasti reprezenta¢niho vybé-
ru jsou i dvojcata Anna a Jakub
Adamovi, odchovanci jablonecké-
ho oddilu. Oba maji doma nékolik

cennych kovill z mistrovstvi svéta
a mistrovstvi Evropy a kanoistice
se vénuji naplno. Dnes jezdi za
Duklu Praha.

Jimi v8ak uspéchy oddilu nekon-
¢i. V nové generaci mohou na je-
jich vysledky navazat sourozenci
Petrovicovi - letos junior Jakub a do-
rostenka Bdra, ktei'i v poslednich
letech sbiraji cenné kovy na re-
publikovych zavodech. Dal3i nadé-
ji je zaCka Michaela Tegzova, ktera
jen vyjimecéneé ve své jizd€é na me-
daile nedosdahne. V8ichni ti'i jsou
¢leny sportovniho centra mladeze.

Vroce 2008 se povedlo ziskat né-
kolik malych ¢lent ve véku 8-12
let. Po dvou letech jsou z nich zku-
Seni z&vodnici a je radost pohledét,
jak propadaji kouzlu vodniho
sportu.

Trénink

Hlavni ptiprava probiha na vo-
dé. Jeji souddasti je ale i béh, v zimé
plavani, mic¢ové hry, télocvi¢na,
bézky. Kazdé jaro jeden vikend vy-
ménime uzké zavodni lodé za ka-
noe a sjedeme Jizeru, v 1ét¢ vyra-
Zime na kola do Jizerskych hor.

O prazdninadch pordddme pro
déti kazdy rok soustfedéni na
Butové (vodni nadrz Hracholus-
ky), odkud si kazdy kromé naje-
tych kilometrtt a unavy odvazi
i spousty zazitk.

Zavodni sezona pro nas zacina
na pirelomu dubna a kvétna
Mistrovstvim CR na dlouhych tra-
tich (6 km, benjaminci do 12 let
2 km). V tuto dobu je jedté znat, Ze
oddily z teplejsich kraju maji vic
natrénovano. Ale na dalSich zavo-
dech Ceského poharu jsme uz rov-
nocennymi souperi. Kromé poha-
rovych zavodi jezdime i na tzv.
poutéky, lokalni zavody poiadané
oddily. Odtud si vozi zacate¢nici
své prvni zkuSenosti a pro zkusené
zavodniky predstavuji dobry tré-
nink a medailovou motivaci.

Za zminku stoji, ze letos 18. 9. se
po témér 20 letech vraci zavody
v rychlostni kanoistice i do Jab-
lonce na prehradu. Zavody poidda
nda$ oddil a urcité to bude zajimava
podivand, na niz vas srde¢né zve-
me.

Vice www.rkjablonec.blog.cz

Bara Bézelova



